STANDARDY
OCHRONY
MALOLETNICH

Standardy czyli co?

To zbior zasad, ktore pomagajg tworzyc

bezpieczne i przyjazne Srodowisko
w szkotach, przedszkolach i innych
placowkach dziatajgcych na rzecz dzieci.

WSPARCIE NA TERENIE SZKOLY

Niepokojgce sytuacje mozesz zgtosic
kazdej osobie dorostej, a w szczegolnosci:
-wychowawcy
-psychologowi
-pedagogowi



TELEFONY ZAUFANIA
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REAGUJ, GDY JESTES SWIADKIEM PRZEMOCY!




ZASADY BEZPIECZNYCH RELA(])I

MIEDZY MALOLETNIMI
A PERSONELEM SZKOLY




Mam swoje granice.

Asertywnosc jest czyms pozytywnym.
Pytanie o zgode uswiadomi mi, ze mam prawo
do wyznaczania granic.

Mam swoje mochne i stabe strony
| to jest w porzadku.

Porownywanie mnie do innych
nie motywuje, sprawia tylko, ze czuje sie gorzej.

Wszyscy powinni byc traktowani tak samo.

Faworyzowanie prowadzi do wielu negatywnych
konsekwencji, zarowno dla faworyzowanych
uczniow, jak rowniez tych pomijanych.

Boje sie, gdy ktos podnosi na mnie gtos.

Nie czuje sie wtedy bezpiecznie.

Lubimy, gdy ktos docenia nasze starania.

Staraj sie zauwazac to, co robimy dobrze.
Nie zwracaj uwagi jedynie na btedy.
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Chce sie czuc bezpiecznie.

Chce miecC pewnos¢, ze moge przyjsc
do Ciebie z kazdym problemem,
nie obawiajac sie, ze bede postrzegana
jako “skarzypyta”.

Mow do mnie tak, abym mogt Cie zrozumiec.

Czasami gubie sie w nadmiarze stow,
ktore do mnie wypowiadasz. Jestem jeszcze
dzieckiem, nie wszystko stowa sg dla mnie

Zrozumiate.




ZASADY BEZPIECZNYCH RELAC]I

MIEDZY MALOLETNIMI




Staram sie zrozumiec uczucia innych.

Staram sie zrozumieg, jak czuja sie inni,
okazuje im wspolczucie, gdy sa smutni
lub maja trudnosci.

Ucze sie wspotpracowac z innymi.

Staram sie wspotpracowac w grupie, abysmy
osiggneli wspolne cele. Nie odrzucam nikogo
w wykonywaniu zadania.

Na teren szkotly nie wnosze niebezpiecznych
przedmiotow.

Nie przynosze do szkoty przedmiotow,
ktore sg niebezpieczne lub mogtyby wyrzadzic
komus krzywde.

Cyberprzemoc jest zabroniona.

Przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
| komunikacyjnych, tj. nekanie, straszenie,
szantazowanie z wykorzystaniem sieci,
publikowanie lub rozsytanie oSmieszajacych,
kompromitujacych informacji, zdjec, filmow w sieci
oraz podszywanie sie pod kogos wbrew jego woli
to rowniez wyrzagdzanie krzywdy i rodzaj przemocy.
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Kiedy jesteSmy dla siebie zyczliwi
| uprzejmi, zycie wokot nas staje
sie lepsze i tatwiejsze!




ZASADY BEZPIECZNEGO

KORZYSTANIA Z INTERNETU




Nie nalezy klikac¢ w nieznane linki
| zataczniki w wiadomosciach e-mail
oraz pobierac plikéow z niesprawdzonych
stron internetowych.

Nie wolno naruszac godnosci i praw
innych uzytkownikow sieci oraz dziatac
na szkode innych uzytkownikow
internetu.

Nie wolno przesytac i udostepniac danych
naruszajgcych prawo, powszechnie
uznanych za obsceniczne lub obrazliwe
oraz oszczerstw i tresci obrazajacej
uczucia innych.

Nalezy zachowac ostroznosc
w spotkaniach z osobami poznanymi w sieci.
Nalezy pamietac, ze cyberbulling - przemoc
przy uzyciu internetu - to przestepstwo.

Uczen moze korzystac z Internetu tylko
na komputerze z zainstalowanym programem
filtrujgcym tresci.
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Stosujemy sie do zasad bezpiecznego
korzystania z urzadzen elekronicznych'!




