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Drodzy Uczniowie Planer, który
widzicie, to propozycje prostych

czynności, dzięki którym możecie
zrobić coś dla siebie i innych.

Zachęcamy do działania i życzymy
dobrego samopoczucia :)

  
Pomysł zaczerpnięty ze strony 
 https://actionforhappiness.org/

Projekt Erasmus+:   
 Nauka języków obcych specjalizacją SP Kopernik Bolszewo

Nr projektu: 2019-1-PL01-KA101-064261

Dzień
Dziecka

Spędzaj w
weekend dużo

czasu na świeżym
powietrzu

Wypij dzisiaj
swój

ulubiony
sok

Pociesz dziś
kogoś,

komu jest
smutno

Reaguj, jeśli
ktoś

zachowuje
się źle

Podziękuj
nauczycielom
i rodzicom za

udany rok
szkolny

Zaplanuj
swój

pierwszy
dzień wakacji!

Spędzaj miło
czas z

koleżankami i
kolegami z

klasy

Pozmywaj
dziś naczynia
lub opróżnij
zmywarkę


